
TEMPO TOTAL 3 6 9 14 19

BRANCA

CINZA COM BRANCO

CINZA

CINZA COM PRETO

AMARELA COM BRANCO

AMARELA

AMARELA COM PRETO

LARANJA COM BRANCO

LARANJA

LARANJA COM PRETO

VERDE COM BRANCO

VERDE

VERDE COM PRETO

AZUL

ROXA 

BRANCA

FAIXAS PARA ATLETAS

DE 04 À 15 ANOS

(PRÉ-MIRIM ATÉ

 INFANTO JUVENIL 1)

FAIXAS PODENDO SER CONQUISTADAS

A PARTIR DO JUVENIL 1 (16 ANOS)

AZUL

ROXA

MARROM

PRETA

VERMELHA E PRETA

VERMELHA E BRANCA

VERMELHA

FAIXAS PARA ATLETAS A PARTIR DE 18 ANOS

FAIXA AZUL

anos

FAIXA ROXA

ano

FAIXA MARROM

ano

PRATICANTES A PARTIR DOS 18 ANOS – FAIXA BRANCA ATÉ PRETA*

2 1 12

* Estes períodos não

são FIxos e sim mínimos

necessários. Cada

professor determina o

tempo que cada

praticante deverá

permanecer em cada

faixa.

FAIXA PRETA

anos

FAIXA PRETA 1º GRAU

anos

FAIXA PRETA 2º GRAU

anos

FAIXA PRETA 3º GRAU

anos

FAIXA PRETA 4º GRAU

anos

PRATICANTES A PARTIR DA FAIXA PRETA

3 3 3 5 5 5
7 7 10

FAIXA PRETA 5º GRAU

anos

FAIXA PRETA 6º GRAU

anos

VERMELHA E PRETA 7º GRAU

anos

VERMELHA E BRANCA 8º GRAU

anos

VERMELHA 9º GRAU

3

24 31 38 48 anos

3 3 5 5

5 7 7 10

TEMPO TOTAL


